
              
 晴れ渡った空に、暖かい日差し。爽やかで過ごしやすい季節となりました。保育園に入園してからはやく

も一カ月が経ちましたね。慣らし保育も無事に終え、少しずつ表情も豊かになり、笑顔が多くみられるように

なってきました。何もかもが初めての 0歳児さんは、初めての園生活に戸惑いを感じたり、ご家族の方も不安

が多いかと思いますが、日々の子ども達の小さな変化や成長に寄り添いながら過ごしていきたいと思います。何

かありましたら気軽にご相談くださいね！今後、ご協力いただくことも多々あるかと思いますが、一年間どう

ぞよろしくお願いいたします！ 

                                                 

 

 

 

 

 

お知らせ 

☆ミルクの飲みこぼしにより洋服が汚れてしまう事があるので、ご家庭にガーゼがある方はミルク用のガーゼ

を用意していただき、洋服の棚にいれていただきますようお願いします。 

☆水害避難時用の洋服を集めています。《長袖、長ズボン、肌着、靴下、オムツ二枚（個別で持ってきている

方）》を袋にまとめていれていただき、ご用意できた方は担任までお願いします。袋や洋服にはすべて記名をお

願いします。 

☆個々に合わせてミルクの時間を調節していますので、連絡ノートの食事欄に、朝飲んだミルクの時間や量の

記入をご協力お願いします。

 

〜0歳児 ひよこ組クラスの保育園での 1日〜 

初めての保育園！お子さんが普段どのような生活をしているのかご紹介いたします！ 

朝の会 たんぽぽ組の朝の会が始まると、ピアノの音が聞こえ周囲をキョロキョロしたり足をバタバタさせた

り♪お名前呼びではまだキョトンとした顔ですが、目が合うとにっこりすることも増えてきましたよ！３回食

が始まったお友達は、たんぽぽ組と一緒に座って朝の会に参加しています！ 

日中の活動 まだまだ寝ていることが多いですが、起きている時は音のなる玩具で一人遊びをしたり、保育者

とふれあい遊びなどをして過ごしています！音楽が好きな子が多いので、歌を歌うと体を動かしたり笑ったり

と表情豊かな姿を見せてくれ、とても可愛らしいです♪  

お友達 クラス内ではまだ関わりを持つことは難しいですが、年上のお友達からの関わりはとても多く、大人

気なひよこ組さんです！泣いているとあやしてもらったり、触れ合い遊びをしてもらったり！お兄さんのお姉

さんからの愛が強く、涙を流すこともありますが・・・(笑)子どもたちにとってはとても良い影響になっている

と思います！今後も見守りながら子ども同士の関わりも楽しいものにしていけるようにしていきたいです！ 

ひよこぐみだより 

今月の目標 

◎ゆったりとした雰囲気の中で個々の生活リズムに合わせて安心して過ごす。 

◎興味を持った玩具で遊んだり保育者と関わったりしながら機嫌よく遊ぶ。 
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